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9.30 – 9.40  Відкриття конференції.

9.40 – 12.30   Секція 1. 
  Модератор: Сіренко Ю.М.

9.40 - 10.00    Менеджмент артеріальної гіпертензії 
  в пандемію COVID-19. 
  Сіренко Ю.М. (Київ)

10.00 – 10.30    Лікування пацієнта з АГ: що залишається
  поза межами сучасних настанов.
  Міщенко Л.А. (Київ)

10.30 – 11.00    Роль діуретиків у лікуванні АГ: фокус на хлорталідон.
  Сіренко Ю.М. (Київ)

11.00 – 12.00    Значення оцінки ранкового підйому 
  артеріального тиску для практики.
  Радченко Г.Д. (Київ)

    Місце бета-блокаторів та їх комбінацій 
  у сучасному лікуванні АГ. 
  Сіренко Ю.М. (Київ)

    Лікування ІХС та АГ в сучасних рекомендаціях. 
  Радченко Г.Д. (Київ)

12.00 – 12.30   Вікторина від компанії «Артеріум»

12.30 – 15.00    Секція 2. 
  Модератор: Сіренко Ю.М. 

12.30 – 13.30     Сучасна стратегія комбінованої антигіпертензивної  
  терапії. Результати дослідження АТМОСФЕРА.
  Сіренко Ю.М., Радченко Г.Д. (Київ) 

12.30 – 13.00     Сучасна стратегія комбінованої 
  антигіпертензивної терапії.
  Сіренко Ю.М. (Київ) 

13.00 – 13.30     Результати дослідження АТМОСФЕРА.  
  Клінічні приклади пацієнтів.
  Радченко Г.Д. (Київ) 

21 травня 2021 року             
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13.30 – 14.00    Рання оптимізація лікування пацієнтів з ЦД2  типу 
  та високим серцево-судинним ризиком 
  — крок до збереження та подовження життя.
  Саєнко Я. А. (Київ) 

14.00 – 14.30    Статинотерапія у пацієнтів з ЦД.  
  Результати дослідження ОЗІРКА.
  Сіренко Ю.М. (Київ) 

14.30 – 15.00    Тривожно-когнітивні порушення після COVID-19 
  Орос М.М. (Ужгород) 

15.00 – 17.30     Секція 3. 
  Модератор: Осовська Н.Ю.  

15.00 – 15.30    Синдром раннього судинного старіння гіпертоніка. 
  Осовська Н.Ю. (Вінниця) 

15.30 – 16.00    Артеріальна гіпертензія із супутніми факторами 
  ризику: як підвищити ефективність терапії?
  Жарінов О.Й. (Київ) 

16.00 – 16.30    Сучасні можливості фармакотерапії пацієнтів  
  з ЛГ (за наукової та фінансової підтримки
   компанії Байєр та не є підставою для нарахування  
  балів за системою безперервного професійного
  розвитку фахівців у сфері охорони).
  Сіренко Ю.М. (Київ) 

16.30 – 17.15    Chlorthalidone for Blood Pressure Control: 
  A scientific update, appraisal, and reappraisal.
  Хлорталідон для контролю артеріального тиску:
  нова наукова інформація, оцінка та переосмислення
  V. Ram (USA) В. Рам (США) 

17.15 – 17.30      Питання та відповіді.

17.30 - 17.50    Н-тип артеріальної гіпертензії.  
  Результати пілотного дослідження.
  Рековець О.Л.  (Київ) 
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9.00 – 12.30  Секція 4.
  Модератор: Торбас О.О.

9.00 – 9.30   Резистентна артеріальна гіпертензія і метаболічні  
  порушення: патогенетична обґрунтована терапія.
  Коваль С.М. (Харків)

9.30 – 10.00   Лікування АГ з перших кроків і до важких хворих. 
  Коваль О.А. (Дніпро) 

10.00 – 10.30    Метаболічно-асоційована хвороба печінки  
  в кардіологічній практиці - чому це важливо.
  Осьодло Г.В. (Київ) 

10.30 – 11.00    Сучасні можливості успішного лікування  
  резистентної артеріальної гіпертензії  
  у коморбідних пацієнтів, при вірусних пневмоніях,
  у пацієнтів з COVID-19, та постковідних пацієнтів.
  Український досвід сомнологів.
  Погорецький Ю.Н. (Київ) 

11.00 – 12.00    Стратегії діагностики ішемії міокарду.  
  Ведення пацієнтів після реваскуляризації.
  Жарінов О.Й. (Київ) 

  Ефективність антиішемічного кардіопротектора 
  в комплексній терапії АГ і ІХС: результати
  дослідження ЕПАСС.
  Несукай О.Г. (Київ)

12.00 – 12.30   Вікторина від компанії «Артеріум»

12.30 – 15.10   Секція 5.
  Модератор: Коваль С.М. 

12.30 – 13.10  Контроль над симпатичним овердрайвом: 
  патогенетичний підхід до попередження
  ускладнень АГ (за підтримки компанії «Асіно»)
  Барна О.М. (Київ)  Сіренко Ю.М. (Київ)

13.10 – 13.40   Як підвищити ефективність профілактики уражень  
  органів-мішеней у хворих на артеріальну гіпертензію?
  Коваль С.М. (Харків)
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13.40 – 14.10    Фіксовані комбінації в реальній клінічній практиці  
  лікування артеріальної гіпертензії.
  Несукай О.Г. (Київ) 

14.10 – 14.40    Молодий пацієнт з АГ після COVID-19:  
  як не втратити час? (за підтримки компанії «Серв’є»).
  Міщенко Л.А., Носенко Н.Н. (Київ)

14.40 – 15.10   Оптимізація антигіпертензивної терапії: ефективно, 
  тому що зручно.
  Коваль С.М. (Харків)

15.10 – 18.10    Секція 6.
  Модератор: Сіренко Ю.М.  

15.10 – 15.40    Три необхідні кроки терапії АГ у практиці  
  сімейного лікаря.
  Рековец О.Л. (Київ)

15.40 – 16.10    Особливості нефропротекторної дії ірбесартану 
  у пацієнтів з цукровим діабетом. 
  Зуєв К.О. (Київ)

16.10 – 16.40.   Комбінації іРААС+діуретик – стандартний підхід 
  для контролю АТ (за підтримки компанії «Серв’є»).
  Сіренко Ю.М. (Київ)  

16.40 – 17.10    Комбінована антигіпертензивна терапія.  
  Обґрунтування для вибору подвійної комбінації
  (за підтримки компанії «Серв’є»).
  Колесник Т.В. (Дніпро)

17.10 – 17.40    Комбінована терапія. Сучасне лікування 
  артеріальної гіпертензії.
  Сіренко Ю.М. (Київ)

17.40 – 18.10    Хворі на артеріальну гіпертензію з неклапанною  
  фібриляцією передсердь: проблема раціональної
  антикоагулянтної терапії (за наукової та фінансової
  підтримки компанії Байєр та не є підставою
  для нарахування балів за системою безперервного
  професійного розвитку фахівців у сфері охорони)
  Коваль С.М. (Харків)
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9.00 – 12.00   Секція 7.
  Модератор: Торбас О.О.

9.00 – 9.30  Кардіоваскулярний ризик у асимптомних пацієнтів
  з ЦД2 - як попередити ускладнення?
  Черська М.С. (Київ) 

9.30 – 10.00  Особливості медикаментозного лікування АГ 
  у пацієнтів з інсультом (за підтримки компанії «Серв’є»). 
  Носенко Н.М. (Київ) 

10.00 – 10.30  Оксидативний стрес - мішень терапії у пацієнтів 
  із високим серцево-судинним ризиком. 
  Черська М.С. (Київ)  

10.30 – 11.00  Overlap-синдром метаболічних порушень 
  печінки і серцево-судинних захворювань. 
  Філіппова А.Ю. (Дніпро) 

11.00 – 11.30  Оптимальна антигіпертензивна терапія: врахування 
  ключових чинників в залежності від віку пацієнту. 
  Себов Д.М. (Одеса) 

11.30 – 12.00  Можливості вазодилятаторних 
  бета-адреноблокаторів у лікуванні АГ. 
  Сіренко Ю.М. (Київ) 

12.00 - 14.30  Joint session ISVH and Ukrainian Antihypertension
  society. Спільна сесія Міжнародного товариства
  судинного здоров’я та Українського
  антигіпертензивного товариства.
  Модератори: Jirar Topouchian (Paris, France), 
  Сіренко Ю.М. (Київ, Україна) 

12.00 – 12.20  Cardiovascular prevention: new challenges in new era. 
  Профілактика серцево-судинних захворювань:
  нові виклики в нову еру. 
  N. Tasic (Belgrade, Serbia). Н. Тасік (Сербія). 

12.20 – 12.50  Practice Makes Perfect – Hypertension Case Study.
  Практика – основний фактор успіху.
  Розбір клінічних випадків з лікування гіпертензії. 
  R. Asmar (France). Р. Асмар (Франція). 

12.50 – 13.20  Hypercholesterolemia and diabetes in a patient 
  with hypertension. Гіперхолестеринемія та діабет
  у пацієнта з артеріальною гіпертензією. 
  P. Jankowski (Poland). П. Янковськи (Польща). 
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 Цикл круглих столів дискусій 
«Артеріальна гіпертензія і компанія», 

доступ буде відкрито 24.05.21:

13.20 – 13.50  Which is the optimal BP levels when treating old subjects
  with hypertension. Оптимальний рівень АТ 
  при лікуванні пацієнтів похилого віку з гіпертензією. 
  A. Benetos (France). А. Бенетос  (Франція).  

13.50 – 14.10  Resistant hypertension - candidate for interventional 
  treatment 
  A. Postadjian (Bulgaria) А. Постаджан (Болгарія) 

14.10 – 14.40   Q&A. Discussion. Питання та відповіді. Дискусія.

14.40 – 15.00    Закриття конференції.

Майстер класи, доступ буде відкрито 24.05.21

1. Трактування результатів ліпідограми.
 Целуйко В.Й. (Харків).

2. Електрокардіографія: тахі та браді аритмії. 
 Куць В.О. (Київ).

3. Ультразвукове дослідження серця.
 Торбас О.О. (Київ)

4. Призначення антитромбоцитарної терапії або антикоагулянтів.
 Лутай Я.М. (Київ)

1. Артеріальна гіпертензія і мозок
 Сіренко Ю.М. і Фломін Ю.В.

2. Артеріальна гіпертензія і нирки 
 Сіренко Ю.М. і Кушніренко С.В.

3. Артеріальна гіпертензія і сексуальність
 Сіренко Ю.М. і Гурженко Ю.М.

4. Артеріальна гіпертензія і серце
 Сіренко Ю.М. і Амосова К.М.

5. Артеріальна гіпертензія і прихильність
 Сіренко Ю.М. і Чабан О.С.
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